Neue Essensausgabe in Bad Cannstatt
Blirgerstiftung Stuttgart unterstiitzt zusatzlichen Standort

STUTTGART / BAD CANNSTATT, 10. Midrz 2022 - Zu Beginn der Pandemie hat
die Biirgerstiftung Stuttgart das Projekt ,,Supp_Optimal“ entwickelt, gemeinsam
mit verschiedenen Akteuren. Denn schnell hat sich gezeigt, wie schwierig es ist,
Wohnsitzlose trotz stark eingeschrankten oder geschlossenen Einrichtungenmit
warmem Essen zu versorgen. Die Losung: dezentrale und teils mobile Essens-
aus-gabe. An bisher fiinf Ausgabestellen in Stuttgart haben die Beteiligten
mittlerweile rund 25.000 Essen aus dem Glas an Menschen in prekdren
Lebensverhaltnissen ausgegeben. Nun unterstiitzt die Initiative einen weiteren
Standort an der Liebfrauenkirche in Bad Cannstatt, den die Organisation
»Commons Kitchen” umsetzt.

Der kleine weilRe Anhdnger sieht aus wie ein Marktstand: Salat, Obst und Brot
liegen in der Auslage — mit ein paar Dellen, aber alles einwandfreie Lebensmittel
die sonst in der ,Tonne” gelandet waren - gerettet von der Foodsharing-Organi-
sation ,,Commons Kitchen”. Dienstags bis donnerstags 6ffnet der Anhdnger sein
Klappfenster fir alle Menschen, die leckere, gerettete Lebensmittel mitnehmen
wollen. Jeden Mittwoch gibt es warmes Essen aus dem Glas, das aus der Bude
gereicht wird.

Die Kirchengemeinde unterstiitzt das Projekt, indem sie die sogenannte ,Com-
mons Bude” auf dem Kirchengrund der Liebfrauenkirche in Bad Cannstatt
stattfinden lasst. Anne-Maria Sontheimer, Sozialpadagogin der Gesamtkirchen-
gemeinde, schildert die Vorbereitungen: “Der Kirchengemeinderat hatte viele
Fragen. Doch die guten Erfahrungen der Biirgerstiftung Stuttgart, die Moglichkeit,
Ehrenamt einen Raum zu geben, einen Begegnungsort zu schaffen und auch noch
das Thema Nachhaltigkeit aufzunehmen, haben liberzeugt. Die Rate waren schnell
begeistert.”

Die Organisation ,,Commons Kitchen” verbindet nachhaltige Verwendung von
Lebensmitteln mit dem Gemeinschaftsgedanken einer warmen Mahlzeit. Seit
2016 wird jede Woche gemeinsam im Stadtteiltreff Veielbrunnen in Bad Cannstatt
zusammen Gemuse geschnibbelt, gekocht, gegessen und geratscht. Als dies durch
die Corona-Pandemie nicht mehr moglich war, fanden die Macher kreative
Loésungen — mit dem Ziel, die Solidaritat im Stadtteil Bad Cannstatt zu starken.

Die ,Commons Bude” an der Liebfrauenkirche ist ein weiterer Baustein dieses
Engagements.



Erster Tag der ,Commons Bude”: Mittwoch, 16. Marz 2022
Offnungszeiten

Dienstag 14:00h-18.30h

Mittwoch 12.00h-16.30h

Donnerstag 12.00h—-16.30 h

Eroffnungsfeier, Sonntag 20. Marz 2022

10:00 Uhr, Liebfrauenkirche: Gottesdienst

11:00 Uhr, Gemeinsamem Essen

unterstitzt durch ,,Supp_Optimal — Essen fiir alle”
vor der Liebfrauenkirche

PROJEKTINFO

,»Supp_Optimal — Essen fiir alle” ist eine Initiative der Blirgerstiftung Stuttgart.
Ein wichtiger Bestandteil ist nicht nur die reine Verteilung von Lebensmitteln,
sondern immer auch die liebevolle Zuwendung, das Erspiiren und Erfragen von
Bedirfnissen und das Miteinander.

Bisherige Ausgabestellen in Stuttgart:

Unter der Paulinenbriicke und auf dem Marienplatz, an der Pauluskirche in
Zuffenhausen, bei der Gemeinde Himmelsleiter in Freiberg, am Familienzentrum
Fizz in Wangen - und mit ,,Commons Kitchen” nun auch an der Liebfrauenkirche in
Bad Cannstatt.
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